
Crash-Kurse Notfallmanagement
Um im Notfall bis zum Eintreffen der Rettungskräfte lebens-
wichtige Minuten zu gewinnen, sollte jede/r über ein Grund-
wissen in Sachen Erster Hilfe verfügen.
Dazu ist kein langwieriger Intensivkurs notwendig. Bereits ein 
kurzer Crashkurs kann dazu beitragen, Berührungsängste ab-
zubauen und im Ernstfall beherzt einzugreifen.

Die ILE Rund um die Neubürg unterstützt Vereine mit einem 
Spendenzuschuss für derartige Angebote. Jeder durchgeführ-
te Kurs wird mit 150 € bezuschusst.

Die Kurse sollten folgende Eigenschaften aufweisen:
•	 Kurze Dauer (maximal vier Stunden)
•	 Zentraler Austragungsort (z.B. Vereinsheim)
•	 Öffentliche Veranstaltung (nicht nur für Vereinsmitglie-

der)
•	 Keine Teilnahmegebühren

Was muss ich tun, um die Förderung zu erhalten?
1. Formlose Anfrage per Mail stellen mit den Eckdaten zum

geplanten Kurs (Wann? Wo? Welcher Referent? Kosten?)
2. Zusage abwarten
3. Kurs beauftragen, bewerben und durchführen
4. Rechnungskopie per Mail einreichen
5. Das Geld kommt als Spende auf das Vereinskonto

Beispiele für einen Erste Hilfe Crash-Kurs:
Sowohl das BRK Bayreuth als auch die Malteser Waischenfeld 
bieten entsprechende Kurse an. (Kosten je 250 bis 400 €). 
Referent inkl. Schulungsmaterial kommt zum Vereinsheim.
 - Kontakt BRK: 0171 6773245 (Karl Bernet)
 - Kontakt Malteser: 09202 95143 (Elke Klaus)

Beispiele für vermittelte Inhalte:
•	 Bewusstlosigkeit und stabile Seitenlage
•	 Freimachen der Atemwege
•	 Reanimation („Prüfen – Rufen – Drücken“)
•	 Anwendung eines Defibrillators
•	 Stillen von Blutungen
•	 Verhalten bei Herzinfarkt und Schlaganfall

Kennen Sie schon unser Direktvermarkterverzeichnis? Unter 
ogy.de/dvm finden Sie ein breites Angebot regionaler Erzeuger 
aus unseren Mitgliedsgemeinden.

Direktvermarkterverzeichnis

Übrigens ist der Eintrag kostenlos. Falls Sie selbst Direktver-
markter sind, kommen Sie gerne auf uns zu!

Thermenmarkt & Flohmarkt

Parallel findet beim TSV Plankenfels in den warmen Monaten 
ein Flohmarkt statt. Im Sportheim gibt es dazu leckeren Kaffee 
und Kuchen. Die Termine lauten:
        3. Mai*	       7. Juni	        5. Juli*
	   2. August	     6. September*	 4. Oktober

*mit Kinderflohmarkt

Kontakt: Interkommunale Allianz (ILE)
Rund um die Neubürg – Fränkische Schweiz e. V.
Bahnhofstraße 35
95490 Mistelgau

Tel.    09279 923241
Mail: info@neubuerg.de
Web: www.neubürg.de 
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